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Zone mit viel D occhian auf einer Hôhe von 400 bis 100 Metern befindet. Generell 
sehr respektvoll sesenüber dem Leben eingestellt, bevorzugt er auf seinem Gebiet eine 
erstaunlicheWielfalt, in der die wilde Flora und Fauna sich mit den Pflanzungen in einer 

Permakultur mischen. 

Zurzeit befindet sich dort die Sapote Mamey, deren Bäume bis zu 50 Meter hoch werden 

… kOnnen.sSiesist eine sehr beliebte Frucht, deren raue Schale ein nahrhaftes Fruchtfleisch 

» mit orangefarbenen, roten und braunen Tônen umschliefit. Geschmacklich erinnert sie an 

Marzipan oder Schokolade. 

 Irotz dermeteorologischen Unwägbarkeiten kônnen Sie sich auch auf kleine, duftende 
» Wildbeeren-reuen: Die Chacungas, die man gut mit Schale essen kann, sowie die schône 
… Sapote Chico.mit zartem Fruchtfleisch. Erwähnt seien auch die Avocados Hass, die lange 

. Zeit am Baum hingen und deshalb wunderbar buttris sind und Mango Ataulfo mit einem 

kôstlichen Aprikosenaroma. 

Profitieren Sie von der Saison dieser hervorragenden Früchte, die wir so selten erhalten. 
Denn die Unwägbarkeiten des internationalen Frachtverkehrs zwingen uns leider kleine 

Mengen zu bestellen. 










| Überraschungs- FES 


geschen Bis : 
wird jeder ke: 


Bestellung ab 










. +33 3 (0)1 64 60 21 21 ((Mi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 


és Mall bestellservice@@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 





KOKOSNUSS PAGODE LIGHT 


AUS THAILAND 


Ein Vitalitäts-Konzentrat mit exquisitem 
Geschmack. 








ab 12 kg: 14,50/kg 


ab6kg: 15,50/kg 
ab 3kg: 17,90/kg 


SAPOTE MAMEY 


AUS MEXIKO 


Eine mexikanische Spezialität mit 
Tortengeschmack. 





16,00/kg 


SAPOTE CHICO 


AUS MEXIKO 


Die Sapote Chico hat ein zartes Fruchtfleisch 
mit Karamellartigem Aroma. In Mexiko hat sie 
derzeit Hochsaison und die Früchte sind von 
auBersewôhnlicher Qualität. 








Landesfrüchte und -gemüse 


9,65/kg 
14,65/kg 
Banane Canaries Kastanie 
Reichhaltiger, ausgeprägster Frisch oder leicht 
Geschmack. angetrocknet verzehren 
(sie ist dann noch 
Î L 40 /kg konzentrierter). 








10,20/kg 


ES 






Guave 


Cherimoya 
Gleichzeitig cremig, SûB und 
ein klein wenig zitronig — 
phantastischl! 


Diese Frucht wird als Ganzes 
verzehrt, soweit sie ein wenig 
weich ist (Zeichen der Reife). 


Gemüise 


Bengkoang 
Champignon 
Eiskraut 250g 
Fenchel 

Gurke glatt, lang 
Ingwer 

Karotte 

Karotte ver. Farbe 
Kartoffel 

Kiwano 
Knoblauch 
Knollensellerie 
Kürbis Chapa 
Kurkuma 
Mairübchen violet 
Paprika rot 
Paprika rot lang 
Paprika spitz mini 
Petersilienwurzel 


Land  Einzelprei 


Tha P 1765/kg 
Pay S 1040/kg 
Esp P 05/5. 
Esp P 555/kg 
Esp S /25/kg 
Per s 1295/kg 
Ha S 645/%g 
Fra S 770/kg 
Fra S 500/kg 
Esp P 940/kg 
Esp S 1045/kg 
Fra S 1025/kg 
Esp P 535/kg 
Per s 1460/kg 
Fra S 1110/kg 
Esp P 595/kg 
Esp P 600/kg 
Esp P 620/kg 
Fra S 830/kg 


_— 


un 


nn OU Un 


Rettich schwarz 
Rote Beete rund 
Salzgras 250g 
Stangensellerie 
SüBkartoffel rosa 
Tamarillo orange 
Topinambur rosa 
Yacon 

Zuchini grün 
Zwiebel gelb 


Preissen 


Avocado Fuerte 
Weifer Blumenkohl 
Gurke lang glatt 


Chicoree 


Blumenkohl weif 
Kohlrabi grün 


Fra S 560/kg 
Fra S 675/kg 


Esp P /10st. 


Fra P 585/kg 
Esp P 550/kg 
Per P 1/65/kg 
Fra S 585/kg 
Per P 1590/kg 
Esp S 960/kg 
Pay S 550/kg 


11,15%4g  -9% 


122046 
5,254 
8.608 
H-45kS 





Land  Einzelpreis 


Fra S 450/5t. 
Fra S 23551. 


4,50/p. -14% 


7,25/kg  -16% 


13,80/kg  -4% 





e 
Topinambur 
Frisch, knackis und 
leicht SüRlich: 
Wahrhaft aromatisch! 


9,50/kg 
D-604eg 


SüBkartoffel rosa 
Lebendige Farbe, 
konzentrierter 

Geschmack. 3 





Exotische Früchte (weiter auf S. 8) 













Exotische Früchte 


1 Fe] /Rkg Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit  Mameyaptel Per P 1655/kg 1572/kg ab 3kg 
Ananas Cayenne Camp 1185/kg 11,26/kg ab 6kg Mango Ataulfo Mex P 1780/kg 1691/kg ab 4kg 
Ananas Zuckerhut Camp 11,55/kg 1097/kg ab 6kg Mango Edward Per P 1795/kg 17/05/kg ab 4kg 
Avocado Bacon Esp P 1175/%g 1116/kg ab 4kg Mango Hayden Per P 2065/kg 1962/kg ab 4kg 
Avocado Fuerte Esp P 1115/%kg 1059/kg ab 4kg Mango Keit Esp P 1410/kg 1340/kg ab 4kg 
.N : Avocado Hass Esp P 14859 TA cb4lg Mango Smaragd Camp 190049 1805/kg ab 4kg 
: | Avocado L Mex P 1675/kg 1591/g ob 4tg Maracuija violet Tha P 1935/kg 1838/kg ab 4kg 
© LU . 
Maracuja violett Re . sis db4g  Noni Camp 2095/k9 1990/kg ab 2ko 
Herrlich säuerlich anane Aple Om U1A0/kg TU83/kg ob 9 Pagode Light Tha p 199049 1891/kg ab 4kg 
| none nan Ep P 26e 2908 Palmnektar450ml ha p 13605. 12928: ob4st 
: 4 30 JE Banane Feige-Apfel Camp 114049 1083/kg ab 4kg Papaya rot Tha p 1875%o 1781/kg ob dko 
’ & Banane Fifi Per P 16704g 1587/kg ob 8kg Papaya Rote Colombo Camp 1455/kg 1310/kg ab 4kg 
Banane Planta Camp 1145/kg 1088/kg ab 4kg Papaya Solo Camp 1430/kg 1359/kg ab 4kg 
Banane Poyo Cols 6304ç Passionstrucht Camp 1780/kg 1691/kg ob 4kg 
Banane Rosa Camp 1295/kg 1230/kg ab 4kg Pepino Per P 1700/kg 1615/kg ab 3kg 
Chacungas Mex P 2085/kg 1981/kg ob 1kg Su Camp 2050/kg 1948/kg ab 3kg 
Cherimoya Esp P 1020/4g  26%/kg ob 4tg Sapote Chico Mex P 1600/k9 1520/kg ab 3kg 
Drachenfrucht weiB Tha P 2270/kg 21,57/kg ob 3kg Sapote Lucuma Per P 237040 2252/kg ob 3ko 
Drups des Olpalme Camp 1735/kg 1648/kg ab 1kg Sapote Mamey Mex P 1625/kg 1544/kg ab 3kg 
Panava Solo Durian M-Thong 500g  Tha p 3680/st. 3496/t. ab 4st. Sapote Negro Mex P 1815/kg 1724/kg ab 4kg 
pay Erdnuss frisch Camp 1680/kg 1596/kg ab 3kg 
7 Chr Tamarillo orange Per P 1765/kg 1677/kg ab 2kg 
artes ruchtfleisch mit Grenadille süf Per P 1815%g 17249 ble Zuckerrohr Esp P Za5lo  708/4g ob2kg 
Himbeeraromen. Guave Esp P 1140/k9 1083/kg ab 2kg | | 
Jackfr. gesch. 500g Tha p 1570. 1499/St. ab 6st. À fl 
1185 /ke Jackfrucht Camp 1750/kg 1663/kg ab 6kg Hei prianzen 
Ah Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
Kakaoschote Camp 1525/kg 1449/kg ab 2kg inheit 
Ms Kaktusfeige grün Per P 1790/%kg 1701/kg ab3kg Johannisbrot 250g Esp P 350/S. 333/Stab 15t. 
Kaktusfeige rot Per P 1800/kg 1710/kg ab3kg Kass.Fistu.gesc.225g  Ind P 1095/5t. 1040/Stob 1051. 
Kokosnuss reif Camp 1130/kg 1074/kg ab4kg Kassia Fist. Stange Ind P 2295/%g 21,14/kg ab 3kg 
Longan Tha P 2145/kg 2038/kg ab kg 





Ananas Cayenne 
Bei voller Reife geerntet! 


22,70/kg 





Drachentrucht weif 


Eine Kaktusfrucht, SüûR und 
erfrischend. 






16,75/kg 


Avocado Hass aus Mexiko 
Die beste aller Hass Avocados. 









Chacungas 


20,85/kg 
LD 


Eine kleine mexikanische Beere 
mit verblüffendem Aroma. 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. Mwst. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 


À abhängig. 





20,65/kg 


= 










Mango Edward Mango Hayden 

Unser peruanischer Star, mit Eine Mango mit betôrendem 
einem fabelhaften Duit.. 

Geschmack! 


17,80/kg 





Mango Ataulfo aus Mexiko 


Mild und kaum faseris. 


19,00/kg 
14,10/kg 


Mango Keit Mango Smaragd 


Ergiebig, saftig und aprikosig! Exzellentes, intensives Aroma. 





Olfrüchte, Algen, Sonstiges 


Nusse 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss viol. Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel Ferraduel 
Mandel Marcona 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss in Schale 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 

lra P 1910/kg 1815/kg ab 5kg 
Per P 1925/kg 1829/kg ab 5kg 
Cat P 1350/kg 1283/kg ab 5kg 
Mex P 1850/kg 17/58/kg ab 5kg 
Esp P 1110/kg 1055/kg ab 5kg 
Esp P 1060/kg 1007/kg ab 5kg 
Esp P 2270/kg 21,57/kg ab 5kg 
Esp P 2960/kg 2812/kg ab 5kg 
Fra P 28505. 

Fra P 1330/kg 1264/kg ab 5kg 


Geschaälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss ges.vio.500g 
Erdnuss geschält 1kg 
Haselnuss gesch.500g 
Kürbiskerne 250g 
Macadamia gesch.250g 
Man.ges. Ferrag 500g 
Mandel ges.Genco500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 
Walnuss gesch. 500g. 


Zederkern 250g Rus P 141075. 1340/St. ab 45t. 
Trockenalgen 

Land  Einzelpreis. Verpackungs- 

einheit 
Dulse 100g Fra P 1085/5. 1031/Stab 1051. 
Meeresspaghetti 100g Fra P 965/s. 917/Stab 105t. 
Nori 100g Fra Pp 1185/5. 11,26/Stab 1051. 
Wakame 100g Fra P 1365/5t. 1297/Stab 10t. 
O 

Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 
Olive trocken 500g 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 


einheit 
lra P 1505/st. 1430/St. ab 45. 
Ind P 1815/st. 17,24/St. ab 4st. 
Ind P 2235/st. 21,23/St. ab 45t. 
Per P 1120/St. 1064/St. ab st. 
lra P 225054. 21,38/St. ab 35t. 
Cat P 1360/t. 1292/St. ab 45t. 
lra P 805$. 65/51. ab 6st. 
Mex P 1360/5t. 1292/St. ab 6st. 
Ita P 1740/S. 1653/St. ab 6st. 
Ita P 16705. 1587/St. ab 6st. 
Per p 975/St.  926/St. ab 8St. 
Esp P 2850/St. 27,08/St. ab 45t. 
Esp S 555/St.  5,27/St. ab 6St. 
Rou Pp 13555. 1287/St. ab 45t. 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 


einheit 
Esp P 2300/5. 21,85/St. ab 6st. 
Esp P 1810/St. 1720/St. ab 65t. 
Esp P 1860/St. 1767/St. ab 65t. 


Zederkerne 


Kleine Samen mit SûRBem und 
herrlich intensivem Aroma. 









14,10/250g 
à ES 
d eu. ” 
a nn. 
» « ; 
Samen 
Land  Einzelpreis. Chi S 
ia-Samen, 
Amarant 500g Per P 845/st. ® 
Azukibohne 500g Chip Sos kurze Geschichte 
Chiasamen 250g Arg P 9a5/st. 
Kürbiskerne 250g lra P  805st. 
Mungobohne 500g Chi P 6405. 
Quinoa 500g Bol P 1090/5t. 1 
Sesam braun 500g lra Post. 
Sonnenbl. gesch.500g Esp s 555/5t. 
Sübreis 500g Cal P 9aost. 


Testset und Pack 


Testset Datteln 
Testset getr.Früchte 
Testset Nüsse 
Tropenfr.-Paket 4kg 
Tropenfr.Paket 8kg 
ZFR:Pack français 3k 
ZFR:Pack français 6k 


Land  Einzelprei 


Fra P 282051. 
Fra P 3005/st. 
Fra P 2850/5t. 
Fra P 505st. 
Fra Pl0145st. 
Fra P 4275j5t. 
Fra P 8530/st. 





Das Wort «Chia» mag überraschend und 
originell klingen. Es kommit direkt von den 
Maya und kônnte mit «stark machen» 
übersetzt werden. Man schätzt, dass die 
erste Chia-Kultur zwischen 2.600 und 2.000 
V. Chr. in der Region des Mexiko-Tals 
stattfand. 


Die spanische Kolonialisierung verlangsamte 
den Anbau des Chiasamens und seine 
Verwendung. Die Ankunft der Spanier im 15. 
Jahrhundert setzte der aztekischen 
Zivilisation ein Ende und damit auch dem 
Anbau von Chiasamen. Fast fünf Jahrhunderte 
lang überlebte der Anbau von Chiasamen nur 
in einigen wenigen Parzellen in den Bergen im 
Süden Mexikos. Die Pflanze tauchte 
schliefilich in den 1990er Jahren wieder auf, 
als sie in Mexiko und Peru wieder angebaut 
wurde. 





Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


5,15/100g 


7,50/250g 





Banane Gros-Michel getr.  Getrocknete Drachenfrucht 


Eine Trockenbanane mit Zart und knusprig zugleich. Honige ion Glas 
besonders intensivem Aroma. Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 








einheit 
Eiche flüssig Esp P 1190/5. 11,31/St. ab 6st. 
Wabenprodukte 5,20/1 00g Eukalyptus Honig ta p 1100. 1045/St. ab 6st. 
Land  Einzelprei Gebirge flüssig Esp P 1065/5t. 1012/St. ab st. 
Mandelbaum Esp P 11705. 11,12/St. ab 65t. 
lis 1 Esp P 1105/5t. | 
ue ROME Mispel Honig Esp P 1175/St. 11,16/St. ab st. 
Orange Esp P 1190/5. 11,31/St. ab 6st. 
Rosmarin Honig Esp P 1160/st. 11,02/St. ab st. 
Pollen Thymian Esp P 1130/5t. 1074/St. ob 6st. 
Land Einzelprei Wald flüssig Esp P 10655. 1012/St. ab 6st. 
Pollen Spanien 225g Esp P 126051. Litrone Esp p 111575. 1059/St. ab 6st. 
Pollen Spanien 450g Esp P 26 Getrocknete Jackfrucht 5 semi ez 500 ons 
Eine Trockenfrucht mit dem 
: 
Wabenhonige Geschmack der Urzeit. 
Land  Einzelprei: 
Bienenbrot 250 Esp P  Jéoyst. 
una a  Irockenfrüchte 
iche Wabe 250g sp P 855/5t. Land  Einzelpreis.  Verpackungs- Doit ln 
Orange Wabe 250g Esp P 7705. einheit ane de 
an INnZelprels. F 
Rosmarin Wabe 250g Esp P Boss. Ananas getr. 250g Camp 1020/5t.  969/5t. ab 6st. É ea 
Banane G.Michel 250g Camp Z50pst. T3fst. ab 8. Barhi Iran 1kg lra P 2030/st. 1929st. ab 58t. 
= Banane Planta 250g Cam P 635/St. 603/St. ab 8. Barhi soft 1kg lra P 2250jst. 2138/5t. ab 5St. 
Sonstiges Drachenfr. rot 100g  ThaP 5155. 489/Sab10t  Deglet-N. Rispe lkg  Tun P 2130/5t. 2024. ob 55! 
Land Finelpreis. | Feige Cschwarz 500g Esp P 7205. 684/Sob105  Deglet-Noor 1kg Tun P 2065/5t. 1962/St. ab 5St. 
Austermesser Fra 605/St. Feige Persien 500g Ir p 1260/5i. 11,97/Stab 1051. Deglet-Noor dry 1k lra P 2080/st. 1976/St. ab 55t. 
Nussknacker Würfel Fra 2259. | Feigew.C.dama%k Esp P 790. 751/Stab108.  Khalasah 1kg Ara P 1990/s. 1891/5t. ab 55. 
Goji-Beere 250g Chi P 15705. 14925 ob8St  Medjool Jumbo 1kg Cal P 3205/5:. 3045/. ob 55t. 
Jackfrucht getr.100g Camp 52/5. 4945. ab4St. Medio! rustikal 1kg  lra P 2345/s1. 2228/5t. ob St. 
Johannisbrot 250g Esp P 350/St. 333/Stab 195t. Medjool soft 1kg (al P 2915/5t. 27. 69/t. ab 5St. 
Mango Smaragd 250g Camp 1255/81. 1192/S1. ab8Si.  Mozafati soft 1kg lra P 2080/5. 1976/t. ab 55t. 
.… Maulbeeren w.250g  Lra P 05/5. 860/Stab 105.  Pigrom 1kg ra P 2525 2399/%kg ob 5kg 
Kôrperpflege ne Papaya Solo 250g Camp 1130/st. 1074/St. ab4St.  Saffawi 1kg Ara p 2470/5t. 2347/t. ab 55t. 
Pfirsich getr. 250g ra P 655%. 62/8. ab8St.  Sayer 1kg rap 21405. 2033/St. ab 55. 
Aloe Vera Blatt Esp P 2335/4g | Rosine braun 500g ra P 985 936 ab4t  Shahani 1kg lra_p 204548. 1943/5t. ab SSt 
Ghassul ein 500g Mar Z05S | Rosinesch. Shani!%k ra P 10755. 1021/5t ab4St.  Sukkari 1kg Ara p 2345/5t. 2228/St. ab 55t. 
Ghassul grob 1kg Mar TIOo5kg | Testsetgetr.Früchte Fra P 3005/st. Tete Déiteln Fra P 28205. 
Ton. weiB ultra-fein Fra 825. | Tomate getr. 250g Esp P 1260/S. 1197/St ab4St. Zahidi 1kg rap 1975/st. 1876/St. ab 5$t. 
Tube Ton.lllite 150g Fra  475/st. Mindestbestellmenge: 1 kg 


Tube Ton.lilite 400g Fra 11zoyst. 


7 





Exotische Frichte (Fortsetzung) 


16,55/kg 11,40/kg 










Mameyapfel 
Erinnert an Aprikosen mit einem 
Hauch Zitrone. 


. 


17 50/kg | à x. 


ais 
var reel 





BANANE APFEL UND FEIGE-APFEL 


Warten Sie ruhig, bis sich ihre Schale schwärzt: 






Jackfrucht 


das Fruchtfleisch wird dann nur noch besser sein! 
Geschmack zwischen Banane und 
Zitronenkuchen. 
11,15/kg 


12,95/kg 





à : 36,80/500g 





Avocado Fuerte Durian Morn Thong geschält Banane Rosa 
Fein buttriges Fruchtfleisch, Cremiges Fruchtfleisch mit Eine Banane mit rosafarbenem 
mit reichem und besonders Vanilleseschmack, das den Fruchtfleisch und feinem 
aromatischem besten Sahnedesserts würdig Geschmack. 
Fruchtfleisch. ist. 
BESTELLUNGEN LIEFERUNG BANK ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com| Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 


Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 Standardpauschale 14,45 CHF RE £ H12 0900 0000 1000 |des Orkoskataloges per E-Mail: —— E-Mail 
(Mittwoch bis Donnerstag: 16 bis 20 Name, Adresse, Währung an 


Uhr; Freitag bis Dienstag: 16 bis 19 Uhr) Postpauschale 16,95 CHF 2. a Fr _ werden |bestellservice@orkos.com 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 24,95 CHF | 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. $ = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. Mwst. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 
Igende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
ashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


